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Rozdzial 1. Przeglad

System MyOnyx jest dedykowanym
urzgdzeniem przeznaczonym do zabiegéw
biofeedback i rehabilitacji.

Moze by¢ stosowany jako samodzielne
urzgdzenie w sesjach elektrostymulacji (ES).

Po podtagczeniu do komputera (tryb
komputerowy), mozna go uzywac w sesjach
biofeedback z BioGraph® Infiniti. Po
podtgczeniu do tabletu (tryb zdalnego
sterowania), mozna go uzywac w sesjach
biofeedback, ES i stymulacji wyzwalanej EMG
(ETS) za pomocg aplikacji mobilnej MyOnyx.

Petne rozwigzanie obejmuje BioGraph Infiniti z
pakietem Rehab Suite, aplikacje mobilng
MyOnyx oraz rézne kable i akcesoria.

Rodzaje produktow

MyOnyx jest dostepny w wersjach Basic i
Extended, pokazanych w Ustawienia > O.

Basic moze by¢ uzywany w trybie samodzielnym
lub z aplikacjg mobilng MyOnyx. Umozliwia
rejestracie EMG w RMS.

Rozszerzenie jest wymagane dla BioGraph
Infiniti. Obstuguje zapis danych surowych RAW.
Do jednego komputera mozna podigczyé
maksymalnie cztery urzgdzenia.

Instalacja aplikacji mobilnej
MyOnyx

g0 Aplikacja mobilna MyOnyx moze by¢
&% uzywana z podstawowg lub rozszerzong
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wersjg urzadzenia. Kod QR znajduje sie na
oddzielnej karcie informacyjnej dostarczanej
wraz z urzgdzeniem. Uzyj tego do
zainstalowania aplikacji.

Wymagania minimalne

e Tablet z systemem Android, co najmniej
siedem cali w widoku poziomym

e Android w wersja 6 i wyzszej
e Bluetoothv 4.1

e Potgczenie z internetem
Wersja Android 9

Android w wersji 9 i wyzszej

Android w wersji 9 i wyzszej posiada
wbudowane skanery kodéw QR

1. Wybierz Ustawienia > Skanuj kod QR.

2. Wigcz funkcje.

3. Wigcz kamere.

4. Najedz urzgdzeniem na kod QR, az w
przegladarce pojawi sie link do aplikacji
MyOnyx.

. Poczekaj, az pojawi sie link do Google Play.

. Kliknij Google Play i poczekaj na
wyswietlenie strony instalacyjnej aplikacii
MyOnyx Mobile App.

7. Kliknij Zainstaluj.

o Ol

Android w wersji 8 i nizszej

Jesli posiadasz system Android w wers;ji 8 lub
nizszej, mozesz pobrac i zainstalowac¢ aplikacje
do skanowania kodéw QR z Google Play.




1. Wiacz swoja aplikacje do skanowania kodow
QR.

2. Wykonaj czynnosci opisane w procedurze dla
wersji 9.




Rozdzial 2. Informacje dotyczace
bezpieczenstwa

Wskazania do stosowania

Biofeedback, relaksacja i reedukacja
miesniowa
Obnizenie napiecia migsniowego

Zapobieganie lub op6znianie zaniku miesni
spowodowanego nieuzytkowaniem

Zwiekszenie lokalnego krazenia krwi

Rehabilitacja po udarze mozgu poprzez
reedukacje miesni

Natychmiastowa pooperacyjna stymulacja
miesni tydek w celu zapobiegania
zakrzepicy zylnej

Utrzymanie lub zwiekszenie zakresu ruchu

Zmniejszenie bolu, zaréwno ostrego jak i
przewlektego

Leczenie wysitkowego, naglacego lub
mieszanego nietrzymania moczu, ostrego i
statego, w ktérym hamowanie miesnia
wypieracza, poprzez mechanizmy
odruchowe, moze poprawi¢ kontrole
oddawania moczu.

Ocena aktywnosci EMG miesni dna
miednicy i miesni pomocniczych, takich jak
brzuch czy posladki, podczas leczenia
nietrzymania moczu.

System MyOnyx moze by¢ stosowany
wytgcznie pod nadzorem lekarza w terapii




wspomagajgcej leczenie chordb i stanow
medycznych.

RxOnly  Ostroznie: Prawo federalne USA
ogranicza to urzadzenie do
sprzedazy przez lub na zlecenie
licencjonowanego lekarza.

Populacja pacjentow
Wiek: 5 lat i wiecej
Warunki zdrowotne:

e Mtode kobiety z nietrzymaniem moczu (Ul) i
wypadaniem narzgdéw miednicy (POP),
dysfunkcjami seksualnymi i b6lem miednicy,
osoby starsze z katowo-moczowym
nietrzymaniem moczu, kobiety po porodzie i
mezczyzni po prostatektomii.

e Dzieci z porazeniem mézgowym (trwate
zaburzenia ruchowe)

e Osoby po urazach neurologicznych, takich
jak urazowe uszkodzenie mézgu, udar
mozgu lub uszkodzenie rdzenia kregowego,
z brakiem zdolnosci do odpowiedniej
rekrutacji lub dezaktywacji/wytaczenia
miesni hipertonicznych i/lub z niedowtadem
potowiczym (ostabienie jednej strony ciata),
i/lub opadaniem stép.

e Osoby cierpigce na deficyty neurologiczne,
bdle chroniczne, schorzenia i urazy uktadu
miesniowo-szkieletowego, po operacjach i
urazach.




Aplikacje opracowane przez
podmioty zewnetrzne

Aplikacje opracowane przez strony trzecie do
uzytku z systemem MyOnyx mogg podlegac
przepisom dotyczgcym urzgdzen medycznych i
muszg by¢ oddzielnie sklasyfikowane przez
tworce.

Instrukcje znajdujg sie w dokumentacji
dewelopera. Firma Thought Technology nie
ponosi odpowiedzialnosci za jakiekolwiek
przeznaczenie inne niz wyzej wymienione.

Przeciwwskazania

e Urzadzenie nie jest zaprojektowane ani
przeznaczone do celéw diagnostycznych ani
do podtrzymywania zycia.

e Nalezy unika¢ stymulacji u pacjentéw z
wszczepionymi rozrusznikami serca,
objawami infekcji pecherza moczowego,
zmianami chorobowymi lub chorobami skéry
(w obszarze planowanego umieszczenia
elektrody), lub niezdiagnozowanymi stanami
bélowymi.

e Unikaj stosowania stymulacji w
nastepujgcych przypadkach:

o Nerwy zatoki szyjnej, szczegdlnie u
pacjentdw ze znang wrazliwoscig na
odruch z zatoki szyjne;.

e Szyjalub usta. Moze wystgpic¢ silny
skurcz miesni krtani i gardta. Skurcze
mogg byc¢ na tyle silne, ze zamkng drogi
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oddechowe lub spowodujg trudnosci w
oddychaniu.

o Opuchniete, zakazone lub zapalne
obszary lub zmiany skérne, np.
zapalenie zyt, zakrzepowe zapalenie
zyh, zylaki itp.

Unikaj stymulacji nad lub w poblizu zmian
nowotworowych.

Unikaé stymulacji u kobiet, ktére sg w cigzy
lub podejrzewaja, ze sg w cigzy.
Bezpieczenstwo stosowania stymulatorow
miesni w okresie cigzy nie zostato ustalone.

Nie nalezy stosowa¢ stymulacji
przezskornie.

Nie nalezy stosowa¢ stymulacji
przezklatkowo. Wprowadzenie pradu
elektrycznego do serca moze spowodowac
zaburzenia rytmu serca.

Nie nalezy stosowac u pacjentéw
poddawanych MRI, elektrochirurgii lub
defibrylacji.

Dzialania niepozadane

Podczas stosowania stymulatorow miesni z
zasilaniem zgtaszano podraznienia i
oparzenia skéry pod elektrodami.

Srodowisko uzytkowania zgodnego
z przeznaczeniem i profil operatora

Urzadzenie jest przeznaczone do
stosowania pod nadzorem lekarskim w
placéwkach stuzby zdrowia.




Uwaga: Zaleca sie ciggte monitorowanie
sygnatow fizjologicznych pacjenta podczas
uzywania urzgdzenia. Klinicysta musi
posiadac niezbedne wyksztatcenie, aby byé
w stanie oceni¢ i monitorowac skutecznos¢
programow szkoleniowych i byé w stanie
dokonac niezbednych korekt.

Stosowanie w pediatrii jest dozwolone
wylgcznie pod nadzorem odpowiednio
przeszkolonego pracownika stuzby zdrowia.

Ostrzezenia i srodki ostroznosci

Nalezy przeczytac i przestrzegac¢ wszystkich
ostrzezeh i przestrég zawartych w tym rozdziale.

Ostrzezenie

Dtugotrwate skutki stymulacji elektrycznej
nie sg znane. Stosowa¢ pod kompetentng
kontrolg lekarska.

Nie nalezy stosowac¢ stymulacji podczas
jakiejkolwiek czynnosci, podczas ktérej
mimowolne skurcze miesni mogg narazac¢
pacjenta na nadmierne ryzyko urazu.

Nalezy zwraca¢ uwage na odczucia
pacjenta - dtugotrwate szkodliwe bodzce
mogg powodowac podraznienie skory. Jest
to szczegdlnie istotne w przypadku TENS ze
wzgledu na diugotrwatg ciggta stymulacje (w
przeciwienstwie do NMES, gdzie bodzce
dostarczane sg w schemacie wigcz/wytgcz
lub dziatanie/odpoczynek). Chociaz nie jest
to na ogot niebezpieczne, nie jest to
zalecane.




Nalezy natychmiast zaprzesta¢ uzywania
urzgdzenia, jesli pacjent wykazuje
jakiekolwiek oznaki niepokoju lub
dyskomfortu.

Nie nalezy uzywaé czujnika cisnienia w
potgczeniu ze stymulacjg elektryczng
Podczas uzywania czujnika cisnienia nie
nalezy dotyka¢ go dtuzej niz przez 10
sekund, poniewaz moze stac sie gorgcy w
dotyku

Nie nalezy uzywa¢ sondy cisnieniowej przez
szesc¢ tygodni po porodzie lub operacji
miednicy, poniewaz moze to zaktoci¢ proces
leczenia.

Sonda do pomiaru cisnienia pochwy jest
sprzedawana wytgcznie w
zapieczetowanych opakowaniach. Nie
przyjmowac i nie uzywac urzadzenia, jesli
plomba nie byta nienaruszona w momencie
dostawy. W celu wymiany urzgdzenia nalezy
skontaktowac sie z dziatem pomocy
technicznej firmy Thought Technology Ltd.
lub lokalnym autoryzowanym dystrybutorem.

Zaleca sie uzywanie urzgdzenia MyOnyx i
czujnika cisnienia na twardej powierzchni,
takiej jak biurko lub wézek.

Nie nalezy probowac naprawia¢ ani
modyfikowac urzadzenia. Nie posiada
zadnych czesci, ktére mogtyby by¢
serwisowane przez uzytkownika.

Przed kazdym uzyciem sprawdz urzgdzenie
i akcesoria. Jesli urzgdzenie lub akcesorium,
w tym kable, wyglgda na uszkodzone, nie




uzywaj go. Skontaktuj sie z pomoca
techniczng firmy Think Technology Ltd. lub
lokalnym autoryzowanym dystrybutorem w
celu wymiany

Nie nalezy naraza¢ urzadzenia na dziatanie
ekstremalnych warunkéw srodowiskowych.
Nie dopuszcza¢ do kontaktu z wodg lub
innymi ptynami.

Nie uzywac urzgdzenia w obecnosci
tatwopalnej mieszaniny anestetycznej z
powietrzem, tlenem lub podtlenkiem azotu.

Urzadzenie nalezy transportowac,
przechowywac i uzywaé wytgcznie w
podanych zakresach temperatury i
wilgotnosci. W przeciwnym razie moze on
nie spetniaé specyfikacji wydajnosci.

Urzadzenie MyOnyx jest odizolowane od
zasilania sieciowego (110 lub 220VAC) w
przypadku pracy na baterii lub korzystania z
zasilacza klasy 2. Nalezy uzywac wytgcznie
zasilacza/tadowarki dostarczonej wraz z
urzadzeniem przez firme Thought
Technology.

Przepisy bezpieczenstwa elektrycznego dla
placowek stuzby zdrowia wymagaja, aby
komputery, drukarki i inne urzgdzenia
uzywane z urzgdzeniami medycznymi byty
elektrycznie odizolowane od napiecia
sieciowego zgodnie z normami UL, CSA lub
innymi uznanymi standardami
bezpieczenstwa medycznego.

Nalezy upewnic sig, ze komputer uzywany z
urzgdzeniem MyOnyx jest umieszczony
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poza otoczeniem pacjenta/klienta (w
odlegtosci wiekszej niz 10 stép lub 3 metry)
lub Zze system komputerowy spetnia
wymagania normy IEC/EN 60601-1
(standard bezpieczehstwa medycznych
urzadzen elektrycznych).

Nalezy uzywac wylgcznie kabli i elektrod
dostarczonych przez firme Thought
Technology.

Uzycie akcesoriow i kabli innych niz
okreslone lub dostarczone przez firme
Thought Technology moze spowodowaé
zwiekszenie emisji elektromagnetycznej lub
zmniejszenie odpornosci
elektromagnetycznej tego urzgdzenia, a w
rezultacie jego nieprawidiowe dziatanie.

Do ES lub ETS nalezy stosowac¢ wytgcznie
elektrody elektrostymulacyjne, a nie
elektrody EMG. Uzywanie niewtasciwych
elektrod moze powodowaé dyskomfort,
podraznienie skory lub oparzenia, przy
dluzszym stosowaniu.

Aby zmniejszy¢ ryzyko rozprzestrzeniania
sie chordb zakaznych, zawsze stosuj dobre
praktyki higieniczne. W kazdym przypadku
postepuj zgodnie z lokalnymi procedurami
zapobiegania infekciji.

Nie nalezy czysci¢ urzgdzenia alkoholem ani
detergentami o wtasciwosciach sciernych.
Postepuj zgodnie z instrukcjami producenta,
aby czysci¢ sondy dopochwowe i
doodbytnicze wielokrotnego uzytku. Nie
sterylizowac.
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Sondy dopochwowe, doodbytnicze i
ci$nieniowe powinny by¢ uzywane wytgcznie
z tym samym pacjentem i doktadnie
czyszczone wodg i fagodnym mydftem przed
i po kazdym uzyciu.

Elektrody EMG s3 przeznaczone wytgcznie
do jednorazowego uzytku.

Elektrody do elektrostymulacji sg
jednorazowego uzytku. Mozna je jednak
stosowac wiecej niz jeden raz u TEGO
SAMEGO pacjenta (pojedynczego
pacjenta).

Elektrody wielokrotnego uzytku stwarzajg
potencjalne ryzyko zakazen krzyzowych,
zwlaszcza gdy sg stosowane na otartej
skorze, chyba ze sg ograniczone do jednego
pacjenta.

Po uzyciu, elektrody jednorazowe stanowig
potencjalne zagrozenie biologiczne. Nalezy
obchodzi¢ sie z nimi i usuwac je zgodnie z

przyjeta praktyka kliniczng, obowigzujgcym
prawem i przepisami.

Srodki ostroznosci

Przed uzyciem nalezy doktadnie przeczytaé
wszystkie srodki ostroznosci i instrukcje.
Nalezy postepowac zgodnie z wytycznymi
dotyczgcymi obstugi i konserwacji opisanymi
w niniejszym dokumencie.

Urzgdzenie nalezy przechowywaé w miejscu
niedostepnym dla dzieci.

Zachowaj ostroznosé podczas korzystania z
urzgdzenia,
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Dla pacjentéw z podejrzewanymi lub
zdiagnozowanymi problemami z sercem

Dla pacjentéw z podejrzeniem lub
rozpoznaniem padaczki

W przypadku sktonnoéci do krwotokow po
ostrym urazie lub ztamaniu

Po niedawno przebytych zabiegach
chirurgicznych, kiedy skurcz migsni moze
zaktécic proces gojenia

Stosowania w trakcie miesigczki

Na obszarach skory pozbawionych
normalnego czucia.

U niektérych pacjentéw moze wystgpic
podraznienie lub nadwrazliwos¢ skéry w
wyniku stymulacji elektrycznej lub osrodka
przewodzgcego prad elektryczny.
Podraznienie mozna zwykle zmniejszy¢
poprzez zastosowanie innego medium
przewodzgcego lub innego rozmieszczenie
elektrod.

Umiejscowienie elektrod i ustawienia
stymulacji powinny by¢ oparte na
wskazéwkach lekarza przepisujgcego
urzgdzenie.

Przed uzyciem sondy cisnieniowej zaleca
sie, aby wtasciwa ocena pacjenta zostata
przeprowadzona przez wykwalifikowanego
lekarza Obejmowatoby to, jesli jest to
istotne, ocene proktologiczng, urologiczng
i/lub ginekologiczng. Okreslenie, czy nalezy
zastosowac uciskowe sprzezenie zwrotne,
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pozostawia sie do uznania lekarza na
podstawie jego profesjonalnego osadu.

Biofeedback cisnieniowy nalezy stosowac
tylko po konsultacji z lekarzem, w
nastepujgcych przypadkach:

e Cigza, miesigczka lub stosowanie
Srodkéw antykoncepcyjnych, takich jak
diafragmy, kapturki na szyjke macicy lub
wkfadki domaciczne

e Poddanie sie sztucznemu zaptodnieniu

o Doswiadczanie aktywnych objawéw
jakiejkolwiek choroby miednicy, takiej
jak opryszczka, choroba przenoszona
drogg ptciowa, zapalenie pochwy lub
zakazenie drozdzakami, poniewaz moze
to nasili¢ objawy.

e Standw zapalnych, infekcji lub
rozszerzonych zyt w obszarze pochwy,
guzéw, wypadnietej macicy lub trwatego
nadcisnienia dna miednicy.

Jesli pacjentka czuje, ze cisnienie w sondzie
jest tak wysokie, ze czuje sie
niekomfortowo, powinna natychmiast
wyciggngc tgcznik rurki. Spowoduje to
opréznienie sondy.

Nie sg znane zadne dziatania niepozgdane
wynikajgce z zastosowania biofeedbacku
ci$nieniowego w leczeniu nietrzymania
moczu W przypadku wystgpienia podraznieh
nalezy powiadomi¢ lekarza prowadzgcego i
zaprzesta¢ stosowania urzgdzenia.
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Nalezy unika¢ uzywania tego urzadzenia w
sgsiedztwie innych urzgdzen lub
ustawionych jedno na drugim. Moze to
spowodowac nieprawidtowg prace
urzadzenia. Jesli takie uzycie jest
konieczne, nalezy obserwowac¢ wszystkie
urzgdzenia w celu sprawdzenia ich
normalnego dziatania.

Aby unikngc¢ ryzyka porazenia prgdem
elektrycznym, nalezy regularnie sprawdzacé
zasilacz/tadowarke i przewdd zasilajgcy AC.
W przypadku stwierdzenia uszkodzenia lub
nadmiernego nagrzewania nalezy
natychmiast odtgczy¢ urzadzenie od
gniazda sciennego i skontaktowac sie z
dziatem pomocy technicznej firmy Thought
Technology Ltd. lub lokalnym
autoryzowanym dystrybutorem w celu
wymiany urzadzenia.

Nigdy nie umieszcza¢ zasilacza
sieciowegof/tadowarki w poblizu materiatow
tatwopalnych. Upewnij sie, ze tadowarka jest
zawsze dostepna i ze mozna jg tatwo
odigczy¢ od gniazdka sciennego.

Urzadzenie moze by¢ podatne na
wytadowania elektrostatyczne (ESD) i
promieniowane pola o czestotliwosci
radiowej (RF). Wytadowania
elektrostatyczne wystepujg czesto w
warunkach niskiej wilgotnosci powietrza.
Przed dotknieciem urzgdzenia nalezy
roztadowac napiecie poprzez dotkniecie
uziemionej, nieostonietej powierzchni
metalowej.
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Nie nalezy uzywac aktywnych czujnikéw w
odlegtosci mniejszej niz 3 metry od silnych
zrodet wytwarzajgcych zakiocenia radiowe,
takich jak spawarki fukowe, urzgdzenia do
obrébki termicznej, aparaty rentgenowskie
lub inne urzadzenia wytwarzajgce iskry
elektryczne.

Dziatanie w poblizu (np. 3,5 stopy lub 1
metr) urzadzenia ME do terapii na falach
krétkich lub mikrofalach moze spowodowaé
niestabilno$¢ wyjscia STYMULATORA.

Dziatanie Bluetooth moze zosta¢ zaktécone
przez obecnos¢ urzadzen zaktdcajgcych w
pasmie ISM 2,4 GHz.

Jesli w pozyskanych sygnatach pojawig sie
anomalie oraz jesli bedziesz podejrzewac
wplyw zaktoécen elektromagnetycznych,
skontaktuj sie z Thought Technology w celu
znalezienia rozwigzania dla problemu.

Konserwacja i pielegnacja

A

Jesli urzadzenie nie jest uzywane przez
dtuzszy czas, nalezy upewnic sie, ze jest
ono fadowane co najmniej co dwa do trzech
miesiecy.

Urzadzenie zawiera baterie Li-ion
Polymer z certyfikatem zgodnosci z
normg IEC 62133.

Aby zapewni¢ bezpieczenstwo, nalezy

uzywac wytgcznie dostarczonego
adaptera do tadowania.
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Nie nalezy pozostawia¢ urzgdzenia w
stanie natadowanym przez dtuzszy
czas, gdy nie jest ono uzywane.

Wyrzu¢ urzgdzenie zgodnie z
lokalnymi przepisami i wytycznymi
dotyczgcymi gospodarki odpadami.

Wyrzu¢ jednorazowe akcesoria zgodnie z
lokalnymi przepisami i wytycznymi
dotyczgcymi gospodarki odpadami.

Po kazdym uzyciu przetrzyj wilgotng
szmatkg urzgdzenie MyOnyx, czujnik sity
nacisku i kable. Nie nalezy czysci¢
urzgdzenia alkoholem ani silnymi
detergentami.

Przed pierwszym uzyciem i bezposrednio po
kazdym uzyciu nalezy doktadnie wyczyscic
sondy dopochwowe, doodbytnicze i sity
nacisku wodg i tagodnym mydtem.

Nigdy nie naraza¢ sondy na dziatanie
ekstremalnych temperatur lub detergentéw
sciernych. Nie sterylizowac.

Umyj i sptucz rece mydtem w biezgcej letniej
wodzie. Nastepnie nanies obficie te sama
piane na sonde. Sptuka¢ wszystkie
pozostatosci mydta z sondy i rak.

Osuszy¢ sonde czystg sciereczkg lub
recznikiem papierowym. Pozostawi¢ do
catkowitego wyschniecia na powietrzu.
Przechowuj go w plastikowej torbie w
temperaturze pokojowe;.
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e Sondy sg przeznaczone do stosowania u
jednego pacjenta. W celu okreslenia okresu
uzytkowania sond dopochwowych i
doodbytniczych nalezy postepowac zgodnie
z instrukcjami producenta. Zaleca sie
wymianeg sondy cisnieniowej po szesciu
tygodniach regularnego uzytkowania.

e Urzadzenia nalezy przechowywac zgodnie z
zalecanymi warunkami otoczenia. Patrz
Transport i Przechowywanie Warunki
Srodowiskowe na stronie 71.
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Rozdzial 3. Sterowanie
urzadzeniem

(1) Przycisk witaczania/wylgczania zasilania i
wylacznika awaryjnego: nacisnij i przytrzymaj
przez trzy sekundy, aby wigczy¢ lub wytgczyc
urzgdzenie.

Nacisnij i przytrzymaj ten przycisk przez mniej
niz jedng sekunde, aby zatrzymac biezgcg
sesje.
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(2) Porty Daisy-chain: potgcz wiele urzgdzen
MyOnyx za pomocg tych portow.

(3) Port zasilacza: tadowanie urzgdzenia i / lub
uzywanie go z zasilaniem AC przez ten port.

(4) Ekran: Wyswietlanie informacji o biezgcej
sesji lub ustawieniach na ekranie.

(5) Przyciski kanatéw: dostosuj amplitude
kanatéw fizycznych, naciskajgc przyciski A, B, C
i D nad pokrettem.

(6) Gtowne pokretto i strzatki: naciskaj strzatki
w goére/w dot/w lewo/w prawo lub "przewin"
zgodnie z ruchem wskazéwek zegara lub
przeciwnie do ruchu wskazéwek zegara na
okregu, aby przechodzi¢ do elementéw menu
lub ustawien.

(7) OK: wybierz i zapisz ustawienie, wstrzymaj
sesje lub aktywuj i wznow sesje, naciskajgc OK.

(8) Przycisk Wstecz: gdy jest widoczny, nacisnij
przycisk Wstecz, aby powr6ci¢ do poprzedniego
ekranu.

(9) Porty kanatu: podigcz kable do fizycznych
portéw kanatu na spodzie urzgdzenia.

(10) Port REF: podtgcz kabel referencyjny do
portu REF w $rodku portow kanatu.
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Rozdzial 4. Podstawowa
funkcjonalnos¢

Obchodzenie si¢ z urzadzeniem

Zaleca sie korzystanie z urzadzenia na twardej
powierzchni, takiej jak biurko lub wozek, i nie
dotykanie go dtuzej niz przez minute, poniewaz
moze stac sie gorgce w dotyku.

Wlaczanie i wylaczanie urzadzenia
MyOnyx
Aby wigczy¢ lub wytgczyé urzadzenie, nacisnij i

przytrzymaj przycisk wtgczania/wytgczania
zasilania przez co najmniej trzy sekundy.

Zatrzymywanie sesji

Aby zatrzymac sesje, nacisnij przycisk
zasilania On/Off przez jedng sekunde lub
krocej. Mozna to zrobi¢ w nagtych wypadkach.

Zatrzymanie sesji ES w trybie autonomicznym,
konczy sesje, zatrzymuje elektrostymulacje (ES)
i konczy zapis.

Zatrzymanie sesji w trybie komputerowym lub
zdalnego sterowania powoduje przerwanie
potgczenia Bluetooth i nagrywania.
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Rozdzial 5. Konfiguracja
urzadzenia

Ladowanie urzadzenia

— Upewnij sie, ze uzywasz
oryginalnego zasilacza i kabla
dostarczonego z urzgdzeniem.

Aby podiaczyé¢ urzadzenie do zasilania
pradem zmiennym

1. Podtgcz zasilacz AC do portu zasilacza
znajdujgcego sie w gornej prawej czesci
urzadzenia.

2. Podtacz zasilacz do gniazda zasilania prgdem
zmiennym.

Podlaczanie elektrod i sond

Upewnij sie, ze uzywasz zatwierdzonych kabli
okreslonych w Zatgczniku B.

Uwaga: Uzywaj elektrod do elektrostymulacji
(ES) tylko do elektrostymulacii, lub ETS. Nie
nalezy uzywac elektrod EMG do
elektrostymulacji. Uzywanie niewtasciwych
elektrod moze powodowac¢ dyskomfort,
podraznienie skory i/lub oparzenia w przypadku
dtugotrwatego uzytkowania.

Aby podiagczy¢ kabel

1. Wi6z jeden koniec kabla do wymaganego
kanatu.
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e Kanaly A &B,

T EMG/Cisnienie/ ES /ETS
0,9 Kanaty C & D,
4 Elektrostymulacja(ES)

2. Upewnij sie, ze kabel jest bezpiecznie
umieszczony na swoim miejscu.
3. Podtagczy¢ drugi koniec kabla do elektrod:.

W przypadku elektrod
powierzchniowych ES lub ETS,
podtgcz dwa styki na drugim koncu
kabla do standardowych elektrod
elektrostymulacyjnych.

W przypadku elektrod
powierzchniowych EMGnalezy albo
podtgczy¢ dwa styki do elektrod EMG,
albo podigczy¢ dwa styki do ztgcza DIN
na zatrzask. Nastepnie nalezy
podtgczy¢ elektrody Uni-Gel "snap on".

W przypadku wszystkich elektrod nalezy
upewni¢ sie, ze skora pacjenta jest
czysta, w razie potrzeby ogolona i
oczyszczona. Odklej podktad z elektrod i
umiesc¢ je na pacjencie.

Upewnij sie, ze elektrody ES nie
dotykajg sie wzajemnie.

Jesli uzywasz sondy pochwowej /
doodbytniczej, podtacz dwa styki do
odpowiedniej wktadki na sondzie.
Nastepnie popro$ pacjenta o wiozenie
sondy.
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Podlaczanie kabla PD

W przypadku sesji EMG i ETS nalezy upewnié
sie, ze do urzadzenia MyOnyx podtgczony jest
kabel referencyjny (PD).

Aby podiaczy¢ kabel kabel referencyjny (PD):

1. Wtéz kabel PD do portu REF w urzadzeniu
MyOnyx.

MMM  REF Port REF znajduje sie w
- $®: godku portéw kanatowych na
dole urzgdzenia.

2. Podtgczy¢ ztgcze zatrzaskowe na drugim
koncu kabla do elektrody EMG Uni-Gel.

3. Odklei¢ podktad z elektrody Uni-Gel.

4. Podigcz drugi koniec kabla do elektrody.

5. Umies¢ go na obszarze kostnym, takim jak
tokie¢, kolano, kostka lub ramie pacjenta.
Upewnij sie, ze elektroda znajduje sie z dala
od obszaru odczytu EMG.

Uwaga: Uzycie EMG i ETS bez kabla
referencyjnego spowoduje fatszywe odczyty.

Urzadzenia do laczenia
lancuchowego
Aby zwiekszy¢ liczbe kanatéw dostepnych dla

ES, mozna potgczy¢ maksymalnie cztery
urzgdzenia MyOnyx w tancuch daisy.

Uwaga: tancuch daisy chain moze byc¢
uzywany tylko do elektrostymulacji w
trybie standalone.
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e Uruchamianie, wstrzymywanie lub
wznawianie sesji na jednym urzgadzeniu
automatycznie uruchamia, wstrzymuje lub
wznawia sesje na wszystkich urzgdzeniach
w fancuchu jednoczesnie.

e Na kazdym urzgdzeniu mozna uruchamiaé
inne programy.

e Sesje konczg sie zgodnie z zatozeniami
programu. Moze to by¢ rézne dla kazdego
urzadzenia.

Aby uruchomi¢ programy w taincuchu Daisy

Uzyj kabla Daisy-Chain (SA9006), aby potaczyé
ze sobg dwa urzgdzenia. Kazde urzgdzenie
posiada dwa identyczne porty daisy-chain.

1. WI6z jeden koniec kabla daisy-chain do portu
daisy-chain pierwszego urzgdzenia MyOnyx.

2. W16z drugi koniec kabla do portu Daisy-chain
drugiego.

3. Powt6rz kroki 1i 2 dla kazdego urzadzenia
MyOnyx w tancuchu.

4. Wybierz program, ktéry ma by¢ uruchomiony
na kazdym urzgdzeniu.

5. Wyreguluj amplitude na kazdym urzadzeniu.

6. Nacisnij OK na dowolnym urzgdzeniu
MyOnyx w tancuchu.

@ Ikona tancuchow jest wyswietlana na
wszystkich urzgdzeniach, a programy sg
uruchamiane na wszystkich urzgdzeniach
jednoczesnie.

o Jesli kabel zostanie odtgczony na
jednym urzgdzeniu, sesja zostanie
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wstrzymana na wszystkich
urzgdzeniach w fancuchu.

Jesli na jednym z urzagdzen wystgpi
btad krytyczny, sesja zostanie
zatrzymana na wszystkich
urzgdzeniach.
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Rozdzial 6. Regulacja ustawien

W tym rozdziale opisano ekrany i ustawienia
aplikacji MyOnyx:

Ekran glowny
ﬁ HOME

O SETTINGS

; ELECTROSTIMULATION

Ekran gtéwny pojawia sie po uruchomieniu
urzadzenia. Posiada dwa przyciski
umozliwiajgce dostep do wszystkich ustawien i
programéw elektrostymulacji:

e Ustawienia

e Elektrostymulacja

Pasek stanu

Na pasku stanu wyswietlane sg nastepujgce
informacje:

o Aktualny ekran: Przez ikone i nazwe.
e Status: Potaczenie Bluetooth

e Stan zuzycia baterii
27




e Zapis: czerwona kropka jest wyswietlana
podczas zapisu sesji za pomocg aplikacji
MyOnyx Mobile App.

Zmiana jezyka wysSwietlacza

Mozesz zmieni¢ jezyk wySwietlania urzgdzenia
MyOnyx na dowolny z obstugiwanych jezykow.
W tym celu nalezy wykonac¢ nastepujgce
czynnosci:

1. Przejdz do ekranu gtéwnego.
2. Naciénij Ustawienia.

¥ SETTINGS =)

o) oo \

Ustawienie Jezyk znajduje sie na gorze listy.

3. Nacisnij Jezyk.
Wyswietlane sg obstugiwane jezyki.

4. Przewin liste za pomocg strzatek lub kétka
przewijania.

o Dlajezyka angielskiego, wybierz
ENGLISH.

e Dlajezyka francuskiego, wybierz
FRANCAIS.

e Dlajezyka hiszpanskiego, wybierz
ESPANOL.

o Dlajezyka polskiego, wybierz POLSKI.
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e Dlajezyka witoskiego, wybierz
ITALIANO.

o Dlajezyka japonskiego, wybierz B A EE.
e Dlajezyka chinskiego wybierz 3.

e Dlajezyka niemieckiego, wybierz
DEUTSCH.

5. Nacisnij OK, gdy jezyk, ktérego chcesz
uzy¢, zostanie podswietlony.

6. Naciénij przycisk Wstecz, aby powrdcié do
ekranu gtdbwnego i przejrzeé ustawienia oraz
programy elektrostymulacji w wybranym
jezyku.

Uwaga: To ustawienie zmienia jezyk

wyswietlany tylko w urzgdzeniu. Nie zmienia ona

jezyka aplikacji komputerowej lub mobilnej, z

ktérg jestes$ potgczony.

Regulacja dzwieku

Mozna dostosowaé nastepujgce ustawienia oraz
wigczy¢ lub wytgczy¢ podpowiedzi dzwiekowe i
informacje zwrotne w urzgdzeniu oraz w
aplikaciji.

e Glosnosc¢ polecen

e Sprzezenie zwrotne - gtosnosc

e Sprzezenie zwrotne Typ (Kanat A)
e Pojedynczy lub proporcjonalny
Aby wyregulowa¢ dZzwiek w urzadzeniu

1. Przejdz do ekranu Strona gtéwna.
2. Nacisnij Ustawienia > Dzwiek.
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CONTINUGUS ABOVE THRESHOLD | 3

Gtosnos¢ podpowiedzi

Dostepne sg podpowiedzi dzwiekowe, ktdre
prowadzg klienta przez predefiniowane
programy. Sg to: Rozpoczecie sesji,
Wstrzymanie sesji, Wznowienie sesji,
Zakohczenie sesji, Dziatanie, Odpoczynek i
Relaks.

Aby wylgczy¢ podpowiedzi, nacisnij strzatke w
lewo, aby przesung¢ suwak do konca w lewo.
Aby zwiekszy¢ gtosnosc¢, nacisnij strzatke w
prawo, aby przesung¢ suwak w prawo.

Glos$nos¢ sprzezenia zwrotnego

Ustawienie gtosnosci sprzezenia zwrotnego
kontroluje dzwiek powiadomienia dla progu.
Mozna witgczy¢ lub wytgczy¢ dzwiek,
dostosowac gtosnosc¢ i wybrac rodzaj dzwieku.

Aby wytgczy¢ dzwiek, nacisnij strzatke w lewo,
aby przesunag¢ suwak do konca w lewo. Aby
zwiekszy¢ gtosnosé, nacisnij strzatke w prawo,
aby przesung¢ jg w prawo.
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Proporcjonalne / Jednotonowe

Do powiadomienia o progu mozna uzy¢
proporcjonalnego lub pojedynczego tonu.

Wybierz opcje proporcjonalng, jesli chcesz, aby
klient byt powiadamiany serig dzwiekéw
Jasnos¢ i kontrast

Zmiana jasno$ci i kontrastu na ekranach.

1. Wybierz Ustawienia > Wyswietl na ekranie
Strona gtéwna urzadzenia MyOnyx.

O~ DISPLAY

ADJUST BRI

Ikona wyswietlacza i tytut sg wyswietlane na
pasku stanu.

2. Uzyj strzatek w goére i w dot, aby wybraé
jasnosc lub kontrast.

Domyslnie jasnosc¢ jest ustawiona na 50, a
kontrast na 26 w skali od 0 do 100.

3. Przewinh kotko w kierunku zgodnym z ruchem
wskazowek zegara, aby zwiekszy¢ jasnos¢
lub kontrast. Przewin w kierunku przeciwnym
do ruchu wskazoéwek zegara, aby jg
zmniejszyc.
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Twoje ustawienia sg stosowane w czasie
rzeczywistym.

4. Nacisnij OK, aby zapisa¢ biezgce ustawienia,

tak aby byly stosowane po ponownym
uruchomieniu.

Podlaczanie do komputera lub
tabletu przez Bluetooth

Musisz sparowa¢ MyOnyx z komputerem
poprzez Bluetooth, aby go aktualizowac lub

uzywac z BioGraph Infiniti lub z tabletem, aby
uzywac go z aplikacjg mobilng MyOnyx.

Uwaga: Bluetooth v 4.1 jest wymagany na
komputerze lub tablecie, ktory parujesz z MyOnyx.

W tych procedurach, kody PIN (lub kody
dostepu) sg generowane i wyswietlane zaréwno
na urzgdzeniu MyOnyx, jak i na komputerze lub
tablecie. Nalezy potwierdzi¢ zgodnos¢ kodow
PIN.

Sparowanie MyOnyx z komputerem PC

Uwaga: ta procedura opisuje kroki dla systemu
Windows 10. Kroki moga sie nieznacznie roznic
w przypadku innych wersji systemu Windows.

1. Wigcz urzadzenie MyOnyx i komputer.

2. Na urzadzeniu nacisnij Ustawienia >
Parowanie Bluetooth > OK.

3. Poczekaj, az na urzadzeniu pojawi sie
komunikat informujgcy, ze mozna je teraz
wykry¢.

4. Na komputerze wybierz Ustawienia >
Urzadzenia > Bluetooth i wigcz Bluetooth.
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Na komputerze pojawi sie ekran Dodaj
urzadzenie z listg wszystkich urzadzen
Bluetooth, ktére mogg by¢ sparowane.

5. Wybierz z listy swoje urzadzenie MyOnyx.

Kody PIN sg wys$wietlane zaréwno na ekranie
urzagdzenia MyOnykx, jak i na komputerze.

QD MyOnyGA000102

6. Upewnij sie, ze oba PINy sg takie same.
7. Nacisnij OK na urzgdzeniu.
8. Kliknij przycisk Podtacz na komputerze.

Na komputerze pojawi sie komunikat
informujacy, ze urzgdzenie jest gotowe do

pracy.
9. Kiliknij Gotowe na komputerze.

Na urzgdzeniu MyOnyx pojawi sie komunikat
informujacy, ze urzgdzenie zostato sparowane
pomysinie. Nastepnie pojawi sie ekran Home.

Sparowanie urzadzenia MyOnyx z
tabletem

Uwaga: procedura jest nieco inna w przypadku
kazdego tabletu.

Aby sparowac urzadzenie MyOnyx z tabletem

1. Wiacz urzgdzenie MyOnyx i tablet.
2. Nacisnij Ustawienia > Parowanie
Bluetooth > OK na urzadzeniu.
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3. Poczekaj, az na urzgdzeniu pojawi sie
komunikat informujacy, ze mozna je teraz
wykryc.

4. Wybierz Ustawienia i wigcz Bluetooth na
tablecie.

Na tablecie pojawi sie lista zawierajgca
wszystkie urzgdzenia Bluetooth, ktére mozna
sparowac.

5. Wybierz swoje urzgdzenie MyOnyx na liscie.

Kody PIN sg wys$wietlane zaréwno na ekranie
urzadzenia MyOnyx, jak i na komputerze.

6. Upewnij sie, ze oba PINy sg takie same.
7. Nacisnij OK na urzgdzeniu.

8. Kliknij przycisk Podtacz na tablecie.

9. Kliknij Gotowe na tablecie.

Na MyOnyx pojawi sie komunikat informujacy,
ze urzgdzenie zostato sparowane pomysinie.
Nastepnie pojawi sie ekran Home.

Rozwiazywanie problemow z parowaniem
Bluetooth

Jesli potgczenie nie powiedzie sie, MyOnyx
wyswietli nastepujgcy komunikat:
WYJSCIE Z TRYBU WYSZUKIWANIA

Sprébuj ponownie powigzaé urzgdzenie z
tabletem.

Uruchamianie sesji

Domyslnie funkcja nagrywania jest wytgczona.
Wigcz nagrywanie, jedli wykonujesz sesje
biofeedback i ETS za pomocg aplikacji i chcesz
zapisac te sesje do odtworzenia i przeglgdu.
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Pomocne jest nagrywanie na urzgdzeniu na
wypadek utraty potgczenia Bluetooth podczas
ses;ji.

Sesje sg zapisywane w urzgdzeniu MyOnyx.
Moga one zostaé przeniesione do dowolnej
aplikacji mobilnej MyOnyx na dowolnym
tablecie. Mozna réwniez przenies¢ sesje
biofeedback do BioGraphu.

Dane biofeedback mozna zapisywac¢ w formacie
RAW o czestotliwosci 2048 Hz w celu przestania
ich do BioGraph i 20 Hz w celu odtwarzania w
aplikaciji.

Uwaga: sesje ES nie sg nigdy nagrywane ani
zapisywane w urzgdzeniu.

Wiecej szczegotdw na temat funkcji nagrywania
mozna znalez¢ w Pomocy aplikacji mobilnej
MyOnyx.

Wilaczanie nagrywania

Kiedy zapis jest wigczony, sesje biofeedback i
ETS prowadzone w aplikacji mobilnej MyOnyx
sg rejestrowane i zapisywane w urzgdzeniu.
Aby wiaczy¢ zapis:

1. Wigcz MyOnyx.
2. Przejdz do ekranu Strona gtéwna.
3. Wybierz Ustawienia > Zapis.
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L3 seTTINGS

@ RECORD ALL SESSIONS

DELETE ALL DATA

4. Nacisnij OK, aby przejs¢ do ekranu Zapisu.
5. Nacisnij OK, aby zaznaczy¢ pole wyboru
Zapis wszystkich sesji.

Wylaczanie nagrywania
Przycisk OK jest przetgcznikiem.
Aby wyltaczyé nagrywanie

1. Wykonaj te samg procedure, aby wylgczy¢
nagrywanie, jesli jest wigczone.

2. Nacisnij OK, aby wylgczy¢ nagrywanie, jesli
jest ono wigczone.

Usuwanie nagranych sesji

Aby usunagé nagrane sesje z urzgdzenia
MyOnyx:

1. Wybierz Ustawienia > Zapis.

2. Nacisnij OK.

3. Wybierz Usun wszystkie dane.
Zostanie wyswietlony komunikat
potwierdzenia.

4. Nacisnij OK.
Zostanie wyswietlony drugi komunikat
potwierdzajgcy usuniecie wszystkich danych.
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Przywracanie oryginalnych
ustawien i wersji oprogramowania
sprzetowego

W razie potrzeby uzyj przycisku Reset do
ustawien fabrycznych, aby przywrdci¢ wersje
oprogramowania sprzetowego i ustawienia,
ktére byly w urzgdzeniu MyOnyx w momencie
zakupu.

Aby przywrécic¢ do oryginalnych ustawien i wers;ji
oprogramowania sprzetowego.

1. Przejdz do ekranu gtéwnego MyOnyx.

2. Nacisnij Ustawienia > Reset do ustawien
fabrycznych.

3. Nacisnij OK.

Are you sure you want to
revert to factory settings?

e

Na ekranie potwierdzenia zostanie
wyswietlona prosba o potwierdzenie checi
przywrdcenia fabrycznego oprogramowania i
ustawien.

Domyslnie pods$wietlona jest opcja Anuluj.

Aby anulowa¢, nacisnij strzatke Wstecz lub
przycisk OK na urzgdzeniu MyOnyx.
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4. Nacisnij strzatke w lewo, aby podswietli¢
przycisk OK na ekranie Factory Reset (Reset
fabryczny).

5. Nacisnij OK na urzgdzeniu MyOnyx.

Na ekranie urzadzenia MyOnyx pojawi sie howy
komunikat pokazujgcy liczbe sekund, po ktérych
urzgdzenie MyOnyx zacznie przywracaé
ustawienia fabryczne.

Aby anulowaé w tym momencie, nacisnij
przycisk Wstecz.

Jesli kontynuujesz przywracanie ustawien
fabrycznych, urzgdzenie wytaczy sie i wigczy
automatycznie. Przywrdcona zostanie pierwotna
wersja oprogramowania sprzetowego.

Oszczednosé baterii

Aby zmniejszy¢ zuzycie energii przez
urzgdzenie, wtgcz tryb uspienia i/ lub
automatyczne wytgczanie.

W trybie uspienia jasnos¢ jest zmniejszana po
dwdéch minutach. Po pieciu minutach
wyswietlacz LCD wylgczy sie.

Urzadzenie powraca do trybu normalnego, jesli
wykryje jakiekolwiek dziatanie, w tym

¢ Nacisniecie przycisku
e tadowanie urzadzenia

e Podtgczanie lub odtgczanie tadowarki
sieciowej

e Odbieranie polecenia

o Przesytanie sesji
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e Aktualizowanie urzgdzenia
e Podtgczanie lub odtgczanie funkcji Bluetooth

Jesli wigczona jest funkcja automatycznego
wylgczania, urzgdzenie wytgcza sie po 15
minutach bezczynno$ci.

Aby wigczy¢ te ustawienia.

1. Przejdz do ekranu Strona gtéwna.

2. Naciénij Ustawienia > Oszczednosé
baterii > OK.

3. Wybierz ustawienie i nacisnij przycisk OK.

Aby wytgczy¢ te ustawienia, jesli sg wigczone,
wykonaj te samg procedure. Wyrdznij
ustawienie i nacisnij przycisk OK. Dziata on jak
przetgcznik.

Haptyczne sprz¢zenie zwrotne

Aby doda¢ wibracje do przyciskéw akcji na
MyOnyx, uzyj ustawienia Haptic Feedback.

Aby wtgczy¢ funkcje Haptic Feedback.

1. Przejdz do ekranu Strona gtéwna.
2. Nacisnij Ustawienia > Haptic > OK.
3. Wybierz ustawienie i nacisnij przycisk OK.

Aby wytgczy¢ funkcje Haptic Feedback, jesli jest
ona wtgczona, wykonaj te samg procedure.
Podswietl ustawienie i nacisnij przycisk OK.

Informacje o urzadzeniu

Ekran Informacje wyswietla typ produktu i
zawiera liste unikalnych identyfikatorow oraz
nastepujgce informacje dotyczace
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rozwigzywania problemdéw, uaktualniania i
podtgczania urzadzenia.

Aby wyswietli¢ ekran Informacje, na ekranie
gtdbwnym wybierz kolejno Ustawienia >
Informacje > OK.
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Rozdzial 7. Sesje biegowe
Korzystanie z urzadzenia MyOnyx

MyOnyx mozna uzywaé autonomicznie do
elektrostymulacji (ES).

Mozna go sparowaé przez Bluetooth z
komputerem z zainstalowanym programem
BioGraph® Infiniti lub z tabletem z
zainstalowang aplikacjg mobilng MyOnyx.
Podtgczenie do komputera PC w celu
prowadzenia sesji biofeedback.

Podtgczenie do tabletu umozliwia korzystanie ze
wszystkich modalnosci, biofeedbacku,
elektromiografii (EMG), elektrostymulacji (ES) i
stymulacji wyzwalanej przez EMG (ETS).

Cztery kanaty, A, B, C i D sg skonfigurowane w
nastepujacy sposob:

Kanaty Modalnos¢
AiB EMG, ESIub ETS
CiD ES

Prowadzenie sesji Biofeedback w
trybie komputerowym

Tryb skomputeryzowany posiada nastepujgce
cechy:

o Dostepne tylko z pakietem MyOnyx
Extended. Patrz strona 1.
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e Wymaga potgczenia Bluetooth. Patrz strona
32.

e Zapewnia biofeedback i akwizycje danych
fizjologicznych.

e Nie obstuguje ES.

Zapisuje dane na komputerze.

Uwaga: przed uruchomieniem sesji w
BioGraph Infiniti, nalezy zarejestrowac
MyOnyx w oprogramowaniu.

Aby uruchomic¢ sesje w trybie komputerowym:

1. Podtacz kable i elektrody wymagane do sesji,
ktérg prowadzisz.

2. Wigcz urzadzenie MyOnyx i upewnij sie, ze
wyswietlany jest ekran gtowny.

3. Uruchomié¢ BioGraph na komputerze.

Podczas sesji na ekranie urzgdzenia MyOnyx
wyswietlany jest komunikat PC Connected to
Device.

== CONNECTED

CONNECTED TO DEVICE

4. Podczas sesji postepuj zgodnie z instrukcjami
w BioGraph.
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Uwaga: uzyj przycisku zasilania na urzadzeniu,
aby zatrzymac sesje lub wytgczy¢ urzadzenie.
Wszystkie pozostate funkcje sg kontrolowane z
poziomu BioGraph.

Uruchamianie sesji zdalnego

S

terowania

Sesje Biofeedback, elektrostymulacji (ES) i ETS
mozna przeprowadzac zdalnie za pomocag
tabletu z aplikacjg mobilng MyOnyx. W sesjach

z

dalnego sterowania,

Uzytkownicy moga zdalnie potgczy¢ sie z
tabletem, na ktérym dziata aplikacja mobilna
MyOnyx, z urzgdzenia MyOnyx.

Wymagana jest tgcznos¢ Bluetooth.

Dane biofeedback sg zapisywane na
tablecie.

Dane sesji mogg by¢ rejestrowane i
zapisywane na tablecie.

Jesli potgczenie Bluetooth zostanie
utracone, nagrywanie zostanie zatrzymane
w aplikacji, ale bedzie kontynuowane
nieprzerwanie w urzgdzeniu.
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Prowadzenie sesji Biofeedback w
trybie zdalnego sterowania

Aby przeprowadzi¢ sesje biofeedback w
trybie zdalnego sterowania

1. Podtgcz wymagane kable do urzadzenia i
umiesé elektrody na kliencie, jak opisano na
stronie 22.

2. Wiacz urzgdzenie MyOnyx i tablet.

3. Upewnij sie, ze oba urzgdzenia sg
sparowane. Patrz strona 32.

4. Upewnij sie, ze strona gtéwna jest
wyswietlana na urzadzeniu MyOnyx.

5. Uruchom aplikacje mobilng MyOnyx na
tablecie.

6. Kliknij Potacz na pasku stanu w gornej czesci
aplikacji i wybierz swoje urzgdzenie MyOnyx z
listy.

Na urzgdzeniu MyOnyx pojawi sie
nastepujacy ekran.

L_J CONNECTED

CONNECTED TO DEVICE

7. Skonfiguruj i rozpocznij sesje w aplikacji,
postepujgc zgodnie z instrukcjami w MyOnyx
Mobile App Help.
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Prowadzenie sesji ES lub ETS w trybie
zdalnego sterowania

Na urzadzeniu nalezy wykonac¢ nastepujgce
czynnosci:

o Wigczanie i wylgczanie urzgdzenia
¢ Regulacja amplitudy

e Rozpoczynanie i zatrzymywanie ses;ji

Uwaga: mozesz uruchomic¢ dwa
programy w tym samym czasie
uzywajgc trybu Dual Program Mode.

Aby uruchomic¢ sesje ES lub ETS w trybie
zdalnego sterowania

Przed uruchomieniem sesji

e Upewnij sie, ze MyOnyx i tablet sg
sparowane. Patrz strona 32.

e Przygotuj urzadzenie MyOnyx z kablami,
elektrodami i/lub innymi akcesoriami
wymaganymi dla programu, ktéry
realizujesz. Patrz strona 22.

1. Wigcz zaréwno MyOnyx, jak i tablet.

2. Przejdz do strony gtdéwnej na urzadzeniu
MyOnyx.

3. Uruchom aplikacje mobilng MyOnyx.

Na urzadzeniu MyOnyx pojawi sie ekran
Potgczono z urzadzeniem.

4. Wybierz program lub programy ES, ktére
chcesz uruchomic¢ w aplikaciji.
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Na urzadzeniu MyOnyx pojawi sie ekran
regulacji amplitudy.

5. Na urzadzeniu naciénij litery nad pokrettem
odpowiadajgce kanatom, ktére chcesz
wyregulowac. Na przyktad nacisnij A i B, aby
wyregulowac¢ kanaty A i B.

6. Wyreguluj amplitude za pomocg kétka lub
strzatek géra/dot.

o Warto$ci Set i Live sg regulowane.

e Elektrostymulacja jest odczuwalna w
trakcie jej ustawiania, dzieki czemu
mozna okresli¢ odpowiedni poziom.

7. Po ustawieniu amplitudy nalezy odczekac trzy
sekundy.

o Ustawiona warto$¢ amplitudy jest
Zzapisywana.

e Amplituda Live powraca do wartosci 0.

8. Nacisnij OK na urzadzeniu lub Odtwérz w
aplikaciji.

Steruj programem z poziomu aplikacji w sposob

opisany w Pomocy aplikacji MyOnyx Mobile

App, chyba ze musisz zatrzymac sesje.

Uwaga: sesja jest wstrzymywana
automatycznie, jesli kabel zostanie odtgczony od
aktywnego kanatu w urzgdzeniu lub zostanie
utracony kontakt pomiedzy elektrodami lub
sondg a pacjentem.

Sesje mozna wstrzymac recznie z poziomu
aplikacji.
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Mozna catkowicie zatrzymadé sesje, naciskajgc
przycisk On/Off na urzadzeniu przez jedng
sekunde.

Uruchamianie sesji ES w trybie
autonomicznym

e Tryb samodzielny jest dostepny zaréwno w
wersji Basic, jak i Extended.

e Podczas sesji mozna korzystaé z
urzgdzenia bez podigczania go do
komputera lub tabletu. Do aktualizacji
oprogramowania sprzetowego wymagane
jest jednak potgczenie Bluetooth z
komputerem.

e Mozna go uzywac wytgcznie do ES.

e Nie obstuguje EMG, ETS, ani biofeedbacku
cisnieniowego

e Zapewnia elektrostymulacje, dzwiek i
wizualny biofeedback.

e Sesje ES odbywajg sie wedtug wczesniej
skonfigurowanych programow, wybranych
na urzgdzeniu. Ustawienia programu sg
zdefiniowane w punkcie Predefiniowane
programy elektrostymulacji na stronie 54.

e Kilinicysta steruje funkcjami Start sesji,
Pauza, Wznowienie, Stop, Zatrzymanie
awaryjne i reguluje amplitude.

Uwaga: zaleca sie, aby uzywac urzadzenia na
twardej powierzchni, takiej jak biurko lub wozek, i
nie dotyka¢ go dtuzej niz jedng minute, poniewaz
moze staé sie gorgce w dotyku.
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W sytuacji awaryjnej mozna nacisngé¢ przycisk
zasilania Wiacz/Wytacz, aby catkowicie
zatrzymac sesje.

Aby uruchomié¢ sesje ES w trybie
autonomicznym

1. Wigczy¢ na MyOnyx.

2. Podiagcz kable do urzgdzenia i umiesé
elektrody na pacjencie, postepujgc zgodnie z
instrukcjami na stronie 22.

Uwaga: upewnij sie, ze elektrody nie
dotykajg sie wzajemnie.

3. Przejdz do ekranu gtéwnego i wybierz
Elektrostymulacja.

4. Nacisnij OK.

5. Uzyj strzatek w gére i w dot lub kétka, aby
przejs¢ do programu.
Stowa Wybierz program pojawiajg sie w
lewym gérnym rogu ekranu.

‘ SELECT PROGRAM

A

STRENGTHENING

CHRONIC PAIN

ACUTE PAIN

v

6. Nacisnij OK, aby wybra¢ program.

Zostanie wySwietlony ekran Regulacja
amplitudy.
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7. Przewin pokretto lub uzyj strzatek w gore/w
dot, aby wyregulowac biezgcg amplitude.

Obie wartosci amplitudy Set i Live sg
regulowane.

e Ustaw amplitude to maksymalna
intensywno$¢ ES generowana podczas
fazy pracy.

e Amplituda Live to poziom generowanej
elektrostymulacji w czasie rzeczywistym.
W fazie odpoczynku wynosi zero.
Zmienia sie ona podczas okresow ramp-
up/ramp-down oraz w wyniku modulaciji
amplitudy.

Pacjent odczuwa elektrostymulacje w trakcie
jej ustawiania. Mozesz okresli¢ odpowiedni
poziom.

8. Po wyregulowaniu amplitudy nalezy odczekac
trzy sekundy.
9. Nacisnij OK, aby rozpoczg¢ sesje.

4 ELECTROSTIMULATION [ 1)

ENDURANCE

WORK
A —
13:24
LIVE.
45.4mn  45.4ma  45.4mA  45.4ma
T
65.4mA 65.4mA 65.4mA 65.4mA

Podczas sesji wyswietlane sg nastepujgce
informacje:

e Ustawianie poziomu amplitudy
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e Poziom amplitudy na zywo
o Calkowity pozostaly czas ses;ji
e Faza pracy lub odpoczynku w biezgcej sesji

e Progresja biezgcej fazy

Uwaga: sesja jest wstrzymywana
automatycznie, jesli kabel zostanie odtgczony od
aktywnego kanatu w urzadzeniu lub zostanie
utracony kontakt pomiedzy elektrodami lub
sondg a pacjentem.

Aby recznie wstrzymac sesje, nacisnij przycisk
OK lub Wstecz na urzgdzeniu.

Aby catkowicie zatrzymac sesje, nacisnij
przycisk On/Off lub jeéli sesja zostata
wstrzymana, nacisnij ponownie przycisk
Wstecz.

Tryby pojedynczego i podwojnego
programu

Sesje ES moga by¢ prowadzone w trybie jedno-
lub dwuprogramowym.
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Tryb pojedynczego programu

,4 ELECTROSTIMULATION )

ENDURANCE

WORK
——
13

3:24
45,4ma 45.4ma 45.4ma 45.4ma
O 4 P ———————

65.4ma 65.4ma 65.4ma 65.4ma

W trybie pojedynczego programu, ustawiona i
aktualna amplituda sg wyswietlane dla
wszystkich wybranych kanatéw. Aktualna faza
pracy lub odpoczynku jest wyswietlana powyzej
ustawien amplitudy wraz z catkowitym
pozostatym czasem.

Tryb podwojnego programu

v 4 DUAL PROGRAMS STIM -
CIRCULATION ATROPHY

WORK REST
P—
13:24

LIVE.
45.4mA  45.4mA 45.4mA  45.4mA

65.4mA 65.4mA 65.4mA 65.4mA

W trybie podwdjnego programu, dwa programy
sg wysSwietlane obok siebie. Kanaty sg
pogrupowane w pary, kanaty A i B dla programu
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po lewej stronie oraz C i D dla programu po
prawej stronie.

Sposoéb, rodzaj podawania, liczba cykli, czas
trwania programu i faza biezgcej sesji mogg by¢
rézne dla kazdego programu.

Aby uruchomié¢ sesje w trybie podwdéjnego
programu:

GbrWDNPF

. Skonfiguruj MyOnyx dla ses;ji.

. Przejdz do ekranu gtéwnego.

. Wybierz Elektrostymulacja.

. Nacisnij OK.

. Wybierz pare kanatéw dla pierwszego

programu, AiB lub Ci D.

Aby to zrobi¢, nacisnij jedng z odpowiednich
liter kanatu dla pary.

Wskazéwka: nacisnij strzatke w prawo
lub w lewo, aby wybra¢ pare kanatow.

Wybrane kanaty sg podswietlone.

. Przejdz do programu i wybierz go.

Swieci sie druga para kanatéw, Ai B lub
CiD.

. Przejdz do drugiego programu i wybierz go.
. Wyreguluj amplitude.
. Nacisnij OK, aby rozpoczg¢ sesje.

Na ekranie wyswietlane sg informacje o sesji
dla obu programéw, w tym pozostaty czas,
faza sesji i postep, a takze ustawiona i
biezgca amplituda.
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Rodzaje elektrostymulacji
Dostepne sg nastepujace rodzaje stymulacji ES:
Ciagty

W trybie ciggtym nie ma fazy odpoczynku.
MyOnyx dostarcza ES bez przerwy przez caty
czas trwania ses;ji. Jesli wznowisz wstrzymang
sesje, zostanie ona wznowiona i bedzie
kontynuowana od tego samego punktu, w
ktérym zostata wstrzymana.

Synchroniczny

W trybie synchronicznym MyOnyx dostarcza ES
w cyklu faz dziatania i odpoczynku podczas catej
sesji. Jesli wznowisz wstrzymang sesje, bedzie
ona kontynuowana od poczatku fazy, ktéra byta
aktywna w momencie wstrzymania.

Zmienny

Tryb naprzemienny rowniez dostarcza stymulac;ji
w sposoéb dziatanie/odpoczynek. Jednak w tym
trybie kanaty nieparzyste A i C wystepujg na
przemian z kanatami parzystymi B i D. Gdy
kanaly nieparzyste sg w fazie pracy, kanaty
parzyste sg w fazie odpoczynku i odwrotnie.

Uwagi na temat zmiennych ES

Nastepujgce warunki stosuje sie do
elektrostymulacji naprzemiennej, ale nie do
synchronicznej lub ciggtej.

e Kabel musi by¢ podigczony do co najmniej
jednego kanatu parzystego i jednego
nieparzystego w grupie.
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e Amplituda dla co najmniej jednego kanatu w
grupie musi by¢ wieksza od zera.

Predefiniowane programy ES

Programy elektrostymulacji (ES) sg
zdefiniowane w nastepujgcy sposob:

Modalnos$é: modalnosci to NMES, TENS i MET.
Patrz Specyfikacje elektrostymulacji (ES) na
stronie 67.

Typ stymulacji: dla predefiniowanych
programéw ES typy stymulacji sg nastepujace:

e Synchroniczny, realizowany w cyklu faz
pracy i odpoczynku powtarzanych przez
calg sesje.

o Ciagta, dostarczana bezposrednio, bez fazy
odpoczynku, z takg samg amplitudg przez
caly czas trwania ses;ji.

Czas catkowity: Czas spedzony na dziataniu i
odpoczynku pomnozony przez liczbe powtérzen

Wz6r. Dostepne sg nastepujgce wzory:

o Ciagly dostarczany bezposrednio podczas
fazy pracy lub elektrostymulacji bez zmian

e Burst dostarczany z szybkoscig dwoch
burstow/sekunde

¢ Modulowana czestotliwos¢: Zgodnie z
predefiniowanym wzorem, czestotliwos$¢
(czestos€) i szerokos¢ impulsu zwiekszaja
sie i zmniejszajg. Amplituda moze réwniez
ulec zmniejszeniu.

o Czestotliwosé. Amp. Niski: Szerokos¢
impulsu, czestotliwos¢ impulsow, i amplituda
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zmniejszajg sie nieznacznie, a nastepnie
wracajg do ustawionej wartosci.

o Czestotliwos¢. Amp. High: Szerokosé
impulsu, czestotliwos¢ impulséw, i amplituda
zmniejszajg sie w wiekszym stopniu, a
nastepnie powracajg do ustawionej wartosci.

Ramp Up / Down Time: Czas potrzebny do
osiggniecia maksymalnej ustawionej wartosci i
czas potrzebny do osiggniecia zera na kohcu
fazy.

Czestotliwos¢ impulséw i szerokosé
impulséw: Czestotliwosé i czas trwania pragdu
jest aktywny.

Programy elektrostymulacji nerwowo-
mi¢sniowej (NMES)

NMES, stosowany zazwyczaj w fizjoterapii do
rehabilitacji miesni, jest aplikowany z
intensywnoscig wystarczajgco wysoka, aby
wywotac¢ skurcz motoryczny. Typ stymulacji jest
synchroniczny, w fazach dziatania i odpoczynku.
Wzor jest ciggly, dostarczany bez zmian przez
caly czas trwania fazy pracy.

Ponizsze tabele przedstawiajg liste dostepnych
programow i wartosci dla faz dziatania i
odpoczynku, czaséw ramp up i ramp down oraz
szerokosci i szybkosci impulsu.
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Wzmacnianie malych miesni

Catkowity czas: 1250 sekund. Cykle: 50

Program Ramp Puls
Dziat. | Odpocz. Up | Down | Czest. Szer.
(sekundy) (sekundy) (Hz) (us)
10 |15 3 |1 50 150
Wzmocnienie duzych migsni
Calkowity czas: 1750 sekund. Cykle: 50
Program Ramp Puls
Dziat. | Odpocz. Up | Down Czest. | Szer.
(sekundy) (sekundy) (Hz) (us)
15 |20 3 |1 50 | 200
Cyrkulacja
Catkowity czas: 300 sekund. Cykle: 60
Program Ramp Puls
Dziat. ‘ Odpocz. | Up | Down | Czest. | Szer.
(sekundy) (sekundy) (H2) (us)
‘E o |o 5 200
Atrofia
Catkowity czas: 1300 sekund. Cykle: 100
Program Ramp Puls
Dziat. ‘ Odpocz. | Up | Down | Czest. | Szer.
(sekundy) (sekundy) (H2) (us)
5 |s 2 |1 35 250
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Wytrzymalos¢

Catkowity czas: 1800 sekund. Cykle: 200

Program Ramp Puls
Dziat. | Odpocz. | Up | Down | Czest. | Szer.
(sekundy) (sekundy) (Hz) (us)
E 2 |2 15 150
Wysitkowe nietrzymanie moczu
Catkowity czas: 1280 sekund. Cykle: 80
Program Ramp Puls
Dziat. ‘ Odpocz. | Up | Down | Czest. | Szer.
(sekundy) (sekundy) | (Hz) (us)
6 |10 2 |1 45 200
Nietrzymanie moczu
Catkowity czas: 1280 sekund. Cykle: 80
Program Ramp Puls
Dzial. ‘ Odpocz. | Up | Down | Czest. | Szer.
(sekundy) (sekundy) | (Hz) (us)
6 |10 2 |1 15 200

Programy przezskornej elektrycznej
stymulacji nerwéw (TENS)

Przeznaczony do leczenia ostrego lub
przewlektego bolu, TENS jest stosowany albo
przy wysokiej czestotliwosci z intensywnoscig
zbyt niska, aby wywota¢ skurcz motoryczny,
albo przy niskiej czestotliwosci z intensywnoscig
wystarczajgco wysoka, aby wywota¢ skurcz

motoryczny.
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Programy TENS to bdl przewlekty i bdl ostry.
Typ stymulacji dla obu jest ciagty. ES jest
dostarczany w tym samym tempie bez fazy
odpoczynku.

W programie leczenia bolu przewlektego ES jest

podawany w spos6b impulsowy, z
czestotliwoscig dwéch impulséw na sekunde.

W?zér dla programu ostrego bdlu jest nazywany

modulacjg czestotliwosci. Czestotliwosé i
szerokos¢ impulsu wzrasta i maleje wedtug
predefiniowanego wzorca. Parametry dla tych
programow to:

Ostry bol
Catkowity czas: 1800 sekund. Cykle: 1
Program Ramp Puls
Dziat. | Odpocz. | Up | Down | Czest. | Szer.
(sekundy) (sekundy) (Hz) (us)
1800 | 0 0o o 100 | 150
Bol przewlekty
Catkowity czas: 1200 sekund. Cykle: 1
Program Ramp Puls
Dziat. ‘ Odpocz. | Up | Down | Czest. | Szer.
(sekundy) (sekundy) | (Hz) (us)
1200 | o 0o |o 100 | 200
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Program Terapii Elektrostymulacji
Mikropradami (MET)

Podobnie jak TENS, MET jest stosowany w
leczeniu bolu. Stosuje sie jg jednak przy
znacznie nizszych intensywnosciach.

Istnieje jeden program MET: Mikroprad. Typ
stymulacji to stymulacja ciggta. ES jest
dostarczany z takg samg amplitudg przez caty
czas trwania programu. Wzo6r jest ciggty. ES jest
dostarczana w sposob niezmienny w trakcie
catego etapu prac.

Mikroprad
Catkowity czas: 900 sekund. Cykle: 1
Program Ramp Puls
Dziat. | Odpocz. | Up | Down | Czest. | Szer.
(sekundy) (sekundy) | (Hz) (us)
900 | o 0o |o 05 | 500000
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Rozdzial 8. Rozwigzywanie
problemoéw

W tej sekcji wymieniono komunikaty o btedach i
podano zalecane procedury. Jesli po wykonaniu
tych czynnosci problem nadal wystepuje,
skontaktuj sie z pomocg techniczna.

Zuzycie baterii

Zaleca sie utrzymywanie baterii na poziomie
50% lub wyzszym.

Ponizej 50%

Urzadzenie jest w petni sprawne, ale aby
zaktualizowac firmware, nalezy podigczyc¢
tadowarke.

Ponizej 20%

D Gdy poziom natadowania
baterii spadnie ponizej 20%,
ikona zmieni kolor na
czerwony.

Ponizej 10%, sesje ES sg wstrzymywane i nie
mozna ich wznowi¢, dopoki nie zostanie
podtgczony zasilacz. Wszystkie inne sesje sg
zatrzymywane.

Pojawia sie nastepujgcy komunikat:

NISKI POZIOM NALADOWANIA BATERIL.
tADOWAC URZADZENIE, ABY
KONTYNUOWAC PRACE. PROSZE WCISNAC
OK, ABY ODDALIC.
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Ponizej 5%

D Ponizej 5% urzadzenie nie moze
zostac¢ uruchomione. Jesli
urzadzenie jest wigczone, masz
15 sekund na podfgczenie go do
zasilacza, zanim sie wtaczy.

Pojawia sie nastepujgcy komunikat:
KRYTYCZNY POZIOM NALADOWANIA

BATERII. urzadzenie wylgcza sie w <x>
sekundach

W przypadku uruchomienia urzgdzenia bez
podtgczania zasilacza, gdy poziom natadowania
baterii jest nizszy niz 5%, pojawi sie nastepujacy
ekran.

Aby méc korzystac z urzadzenia MyOnyx,
nalezy podtaczyc¢ je do zrédia zasilania pradem
zmiennym za pomocg zasilacza/tadowarki.

Bluetooth

MyOnyx moze by¢ sparowany tylko z trzema
urzgdzeniami jednoczesnie.
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Jesli nie mozesz potgczy¢ sie z BioGraph
Infiniti® lub z aplikacjg mobilng MyOnyx przez
Bluetooth, sprébuj odtgczy¢ MyOnyx od
komputera lub tabletu i sparowaé go ponownie.

Komunikaty o bledach
Moga zostaé wyswietlone nastepujgce biedy:
Sesja wstrzymana

Sesja zostaje wstrzymana w nastepujgcych
sytuacjach:

e Elektrody nie sg prawidtowo umieszczone
na pacjencie.

e Elektrody odtgczajg sie od przewodow.
e Kable odtacz od urzgdzenia.
e Potgczenie Bluetooth zostato utracone.

Jesli pojawi sie komunikat o wstrzymaniu sesji,
postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi
na ekranie. Jesli problem nadal wystepuje,
skontaktuj sie z pomocg techniczna.

Sesja zatrzymana

Sesja jest zatrzymywana w przypadku
przegrzania urzgdzenia lub wystgpienia btedu
krytycznego.

Przegrzanie

Petny komunikat dotyczacy przegrzewania sie
urzgdzenia brzmi nastepujgco:
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Sesja zatrzymana (jesli dziata)
Urzadzenie Przegrzanie
Ostudzi¢ 5-10 minut

Przy normalnym uzytkowaniu, komunikat ten
pojawia sie tylko wtedy, gdy uzywasz MyOnyx w
Srodowisku o temperaturze przekraczajgcej
zalecang. Jest to zdefiniowane w czesci
Warunki srodowiska pracy na stronie 71.

Jesli pojawi sie ten komunikat

1. Odtgcz tadowarke, jesli jest podtgczona do
urzadzenia.

2. Odsun MyOnyx od jakiegokolwiek zrédia
ciepta.

3. Pozostaw do ostygniecia na 5-10 minut lub do
momentu, az ciepfo sie rozproszy.

Gdy urzadzenie schtodzito dét, pojawi sie

nastepujgcy komunikat:

Temperatura urzgdzenia wrécita do normy.
Sprawdz, czy warunki pracy sg zgodne ze
specyfikacjami.

Nacisnij OK lub BACK, aby zakonczyé.

Po wyswietleniu tego komunikatu:

1. Upewnij sie, ze twoje srodowisko spetnia
specyfikacje zdefiniowane na stronie 71.
2. Nacisnij OK lub Wstecz, aby powrdci¢ do
ekranu gtdbwnego i odrzuci¢ wiadomosc.

3. Uruchom ponownie swojg sesje.

Btad krytyczny

W przypadku wystgpienia btedu krytycznego
wyswietlany jest nastepujgcy komunikat wraz z
kodem biedu.
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Sesja zatrzymana.
Wykryto biad krytyczny
Nacisnij OK lub WSTECZ, aby odrzucic.

Jesli zobaczysz ten komunikat:

1. Zapisz kod btedu.
2. Nacisnij OK lub Wstecz, aby powrdéci¢ do
opcji Strona gtéwna.

Jesli problem nadal wystepuje, skontaktuj sie z
pomocg techniczng.
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Dodatek A. Specyfikacje

Specyfikacja ogolna

Waga: Ok. 272 g

Rozmiar urzgdzenia: ok. L 155 mm x W 83
mm x D 20,95 mm

Komunikacja bezprzewodowa: Bluetooth
Klasa 1 v4.1 Low Energy i Classic

Ekran: LCD, 24-bitowy kolor, podswietlany
Rozdzielczos¢: W 320 pikseli x L 240 pikseli
Rozmiar: W 72 mm x L 54 mm

Kontrole:
Fizyczny przycisk wigczania/wytgczania

Dotyk pojemnosciowy

Wybor kanatu (4 przyciski)

OK/Mybierz

Wstecz/Anuluj

Kotko ze strzatkami w gore/w dot/w lewo/w
prawo

Audio: Gtosnik, mono, 2 W

Pamie¢ wewnetrzna do przechowywania
danych: eMMC, 8 GB

Kanaty:

2kanaty dla EMG, biofeedback cisnieniowy,
ES i/lub ETS

2 dodatkowe kanaty tylko dla ES

Pobér mocy: 3,2 A @ 4,2 Vdc maks.
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Specyfikacja EMG

Przetwarzanie sygnatu: 16-bitowy
przetwornik ADC, bipolarny

Wyjscie czestotliwos¢: 2048 probek/sek
(RAW), 20 probek/sek (RMS)

Zakres sygnatu i szerokos¢ pasma:
6250 yV RAW, 12 Hz - 1600 Hz (filtr
sprzetowy, filtr notch przy 50/60 Hz)

0 - 4420 yWWRMS, 20 Hz - 500 Hz (filtr
pasmowo-przepustowy)

Doktadnosé (btad): £3% lub £1 pVv
Szum: <1 pVrms

Impedancja wejsciowa: > 10 MQ
CMMR: 2100 dB

Specyfikacje biofeedbacku

ciSnieniowego

Zasada dziatania: Elektroniczna pompa
pneumatyczna i czujnik

Rozmiar, Waga: 10 cm x 7 cm x 2 cm, 90g
Zakres cisnienia: 0 - 200 mmHg

Czestotliwos¢ probkowania (RAW): 2048
probek/sek.

Czestotliwosci wyjsciowe: 2048
probek/sek (RAW), 20 prébek/sek
(z decymacja)
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Cisnienie nominalne (ustawiane
automatycznie): 55 mmHg + 10%.

Pobor mocy:
140 mA @ 5 VDC (700 mW), gdy pompa
pracuje

50 mA @ 5 VDC (250 mW) w stanie
bezczynnosci

Sonda cisnieniowa (sonda
dopochwowa/zdejmowana ostona):

Rozmiar, waga: 33 mm x 105 mm, 35 g

Materiat: silikon klasy medycznej

Specyfikacja ES

Elektrostymulacja standard (0 - 100 mA)

Impedancja zakres: 250 Q do 750 Q.
Powyzej tej wartosci maksymalna amplituda
jest ograniczona.

Bezpieczenstwo mechanizmy:
uruchamiane przy 200 Q i ponizej oraz przy
4000 Q i powyzej.

Uwaga: Specyfikacje ES roznig sie w
zaleznosci od typu (TENS, NMES, MET)

Przezskdrna elektryczna stymulacja
nerwdow (TENS)

Kanaly: 4 maks. (A, B, CiD)

Przebieg fali: prostokatny, bipolarny,
dwufazowy, symetryczny

Zakres czestotliwosci: 2 - 150 Hz
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Zakres impulsu: 50 - 250 ps
Zakres amplitudy: 0 - 100 mA®)

Wz6r: ciggly, przerywany, modulacja
czestotliwosci, niska czestotliwosé i
modulacja amplitudy oraz wysoka
czestotliwos¢ i modulacja amplitudy.

Rodzaj stymulaciji: ciggta

Czas ramp up/ramp down: 0 - 10 sekund z
przyrostem 0,1s

Tryb programowania: pojedynczy lub
podwajny

Elektrostymulacja mikropradowa
Terapia (MET)

Kanaty: 2 maks. (A, B, C lub D, ale tylko 2
kanatly jednoczesnie). W trybie
autonomicznym, tylko kanaty A

Zakres impedanciji: 1 kQ do 20 kQ jest
zalecane dla zakresu stymulacji w petnej
skali, O - 600pA.

Przebieg fali: prostokagtny, bipolarny,
monofazowy, symetryczny, odwrécenie
polaryzacji

Zakres czestotliwosci: 0.5 Hz
Zakres impulsu: 500 ms
Amplituda zakres: 0 - 600 pA
Wzér: ciggly

Dostawa: ciggta

Czas ramp up/ramp down: brak
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Tryb programu: tylko tryb pojedynczy

Elektrostymulacja nerwowo-mig$niowa
(NMES)

Kanaly: A, B, C,i D

Przebieg fali: prostokatny, bipolarny,
dwufazowy, symetryczny

Zakres czestotliwosci: 5 - 80 Hz
Zakres impulsu: 150 - 400 ps

Zakres amplitudy: 0 - 100 mA (*)
Wzo6r: ciagly

Stymulacja: synchroniczna lub zmienna

Czas ramp up/ramp down: 0 - 10 sekund z
przyrostem 0,1s

Tryb programowania: pojedynczy lub
podwdjny

Specyfikacja ETS

W ETS, monitorowane sg sygnaty biofeedback
klienta. Elektrostymulacja jest dostarczana za
pomocg NMES w trybie cigglym.

Uwaga: ETS mozna wykonac tylko w trybie
skomputeryzowanym lub zdalnego sterowania,
nie w trybie samodzielnym.

Kanat EMG: A lub B

Kanaly elektrostymulacji: A, B, C, D
Przebieg fali: prostokatny, bipolarny,
dwufazowy, symetryczny
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Zakres czestotliwosci: 5 - 80 Hz
Zakres impulsu: 150 - 400 ps
Zakres amplitudy: 0 - 200 mA(*)
Wz6r: ciagly

Rodzaj stymulaciji: ciggta

Czas trwania elektrostymulacji: 1 - 7,200
sekund (wzrost o 1 sekunde)

Czas odpoczynku: 1 - 7,200 sekund (dwie
godziny) (wzrost o 1 sekunde)

Catkowity czas trwania sesji: 36 000
sekund (10 godzin)

Czas narastania/opadania rampy
elektrostymulaciji: 0,1 - 9,9 sekundy
(wzrost 0 0,1s)

Czestotliwos¢é probkowania: 2048
prébek/sek.

Czestotliwos¢ wyjsciowa: 20 Hz z EMG
RMS

Tryb programowania: tylko tryb pojedynczy

Uwagi dotyczace specyfikacji ES i
ETS

Zakres amplitudy: dla wszystkich rodzajow
elektrostymulaciji, z wyjgtkiem MET, do
100mA przy obcigzeniu 500 Ohm do 750
Ohm - powyzej 750 Ohm, amplituda jest
ograniczona. Wyswietlana amplituda jest
jednak doktadna. Tolerancja wynosi = 80 lub
0-1mA,£60-4mAizx20Ilub4-100 mA.
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Dla MET, tolerancja wynosi + 20%.

Odchylenie czestotliwosci i zakres
impulsu: <+ 20%.

Warunki srodowiskowe pracy

Norma: EN/IEC 60601-1
Temperatura: 5°C - 31°C

Maksymalna temperatura zastosowanych
czesci: 48°C

Wilgotnos¢ wzgledna: 15% - 93% (bez
kondensaciji)

Cisnienie atmosferyczne: 700 hPa -
1060 hPa

Transport i przechowywanie.
Warunki Srodowiskowe

Standardowe: EN/IEC 60601-1
Przechowywa¢ w oryginalnym przypadku.

Temperatura i wilgotnos¢ wzgledna: -
25°C bez kontroli wilgotnosci wzglednej
70°C przy wilgotnosci wzglednej do 93%,
bezkondensac;ji.

Cisnienie atmosferyczne: 700 hPa -
1060 hPa

Specyfikacja bezpieczenstwa
elektrycznego

Norma: EN/IEC 60601-1,
EN/IEC 60601-2-10
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Typ ochrony przed porazeniem pradem:

Klasa Il Podwdjnie izolowane zewnetrzne
zrodto zasilania, lub

Urzadzenie zasilane wewnetrznie (gdy nie
jest podtgczone do zewnetrznego Zrédta
zasilania)

Stopien ochrony przed porazeniem

pradem: Typ BF, nie odporny na defibrylator

Stopien ochrony przed wnikaniem wody:

IPXO0 (brak ochrony)

Ochrona przed zaptonem tatwopalnych
mieszanin srodkéw znieczulajgcych:

SPRZET NIEZBEDNY DO STOSOWANIA

W PRZESTRZENI obecnosci
PLOMIENNYCH MIESZANIN

ANESTETYCZNYCH Z POWIETRZEM LUB

Z TLENEM LUB TLENKIEM NITROU

Bateria wewnetrzna: akumulator litowo-
jonowy polimerowy, certyfikat IEC 62133

Pojemnos¢ baterii wewnetrznej: 3200
mAh

Napiecie nominalne: 3.7 VDC.

Zewnetrzne zrodto zasilania:
Uniwersalny zasilacz klasy medycznej /
zasilacz AC Adapter

Model: GlobTek GTM96180-1507-2.0,
UL/IEC 60601-1 Certified

Zasilanie wejsciowe: 100-240 VAC,
60/50 Hz

Moc wyjsciowa: 15 W (5 VDC, 3A)
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Kompatybilnosé¢
elektromagnetyczna

e Norma: EN/IEC 60601-1-2, wydanie
czwarte

Urzadzenie jest przeznaczone do uzytku w
Srodowisku elektromagnetycznym okre$lonym
ponizej. Klient lub uzytkownik urzgdzenia
powinien upewni¢ sie, ze jest ono uzywane w
takim Srodowisku.

Wskazowki i deklaracja producenta —
promieniowanie elektromagnetyczne

¢ Emisja RF Zgodnosé z norma CISPR 11
Grupa 1: Urzagdzenie wykorzystuje energie
RF. tylko do swoich wewnetrznych funkcji.
Emisja jest bardzo niska i jest mato
prawdopodobne, aby powodowac
zakiécenia w pobliskim sprzecie
elektronicznym..

e Zgodnos$¢ z emisja fal radiowych CISPR
11 klasa B: Urzgdzenie nadaje sie do
stosowania we wszystkich zaktadach, w tym
w zaktadach domowych i tych, ktére sg
bezposrednio podtgczone do publicznej sieci
energetycznej niskiego napiecia, ktora zasila
budynki wykorzystywane do celéw
domowych.

e Emisja harmonicznych IEC 61000-3-2:
Srodowisko elektromagnetyczne wytyczne
jest takie samo jak dla emisji RF CISPR 11
Klasa B Zgodnosc.

e Wahania napiecia emisje migotania IEC
61000-3-3: wskazowki dotyczgce
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Srodowiska elektromagnetycznego s3 takie
same jak dla emisji RF CISPR 11 Klasa B
Zgodnosc.

Wytyczne i deklaracja producenta -
odpornos¢ elektromagnetyczna

e Odpornos¢ na wytadowania elektrostatyczne
(ESD) zgodnie z IEC 61000-4-2

e |EC 60601 poziom testowania: £8 kV
kontakt +15 kV powietrze

e Poziom zgodnosci: +8 kV kontakt £15 kV
powietrze

Srodowisko elektromagnetyczne —
wskazowki

Podtoga powinna by¢ wykonana z drewna,
betonu lub kafli ceramicznych. Jesli podtogi sa
pokryte materiatem syntetycznym, wilgotnos¢
wzgledna powinna wynosi¢ co najmniej 30%.
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Dodatek B. Akcesoria

Nalezy uzywac¢ wytagcznie nastepujgcych
zatwierdzonych akcesoriow:

SA9030

SA7900
SA9001

SA9376

SA9393-
1500

SA9006
SA9817

SF01

895220

PR-02A
PR-13A
SA9003
SA9011
SA9005

Aplikacja mobilna MyOnyx spetniajgca
minimalne wymagania:

Tablet z systemem Android, co najmniej
7 cali w widoku poziomym

Android w wers;ji 6 | wyzszej
Bluetooth v 4.1

Do zainstalowania aplikacji wymagane
jest potgczenie z Internetem.

Do uzyskania dostepu do strony
internetowej Thought Technology
wymagane jest bezprzewodowe
potgczenie internetowe lub port USB.

Oprogramowanie BioGraph® Infiniti

15W, 5V Multiplug zasilacz klasy
medycznej

Kabel EMG/STIM, 1,8m (x 4)
Kabel referencyjny 1,5m DIN do SNAP

Kabel Daisy-Chain

Adapter kablowy DIN do SNAP (worek 4
szt.)

Jednorazowe elektrody EKG (worek 50
sztuk)

PALS® Elektrody do neurostymulacji
(2" x 2"/ 5cm x 5¢cm)

Sonda dopochwowa Life-care
Life-care Sonda analna

Czujnik cisnienia

JPO6A do JPO6A Kabel, 610mm
Sonda do pomiaru cisnienia w pochwie
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Wsparcie techniczne i skladanie
zamoOwien

Aby ztozy¢ zaméwienie lub skontaktowac sie z
pomocg techniczng

Poza USA W USA Toll Free
Tel: 1 514 489 8251 Tel:1 800 361 3651
Faks: 1 514 489 8255.

Email: mail@thoughttechnology.com

Lub skontaktuj sie z lokalnym autoryzowanym
dystrybutorem.

Wyltacznie dla wsparcia technicznego

W celu uzyskania pomocy technicznej prosimy o
zapoznanie sie z witryng firmy Thought
Technology Ltd. pod adresem
www.thoughttechnology.com w celu uzyskania
odpowiedzi na czesto zadawane pytania. Jesli
Twdj problem nie jest objety pomocg techniczng,
wyslij do nas e-mail lub zadzwon.

Dodatek C. Gwarancja, i
informacje kontaktowe

Informacja o prawach autorskich
do sprzetu komputerowego

Ten sprzet zawiera zastrzezony kod
oprogramowania wbudowanego, ktory jest
whasnoscig firmy Thought Technology Ltd. Jest
on udostepniany na podstawie umowy
licencyjnej zawierajgcej ograniczenia dotyczgce
wykorzystania i ujawniania, a takze jest
chroniony prawem autorskim. Analiza
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oprogramowania lub pozyskanych dzieki niemu
danych metodg inzynierii wstecznej jest
zakazana.

Ze wzgledu na ciggty rozwdj produktu,
oprogramowanie wbudowane moze ulec
zmianie bez powiadomienia. Dane i wtasnos¢
intelektualna z nim zwigzane sg poufne i
stanowig wytgczng wtasnos¢ Thought
Technology Ltd.

W przypadku jakichkolwiek probleméw z
dokumentacja, prosze skontaktowac sie z nami
na pismie. Thought Technology Ltd. nie
gwarantuje, ze niniejszy dokument jest wolny od
wad.

Zadnej czesci niniejszej publikacji nie mozna
odtwarza¢, magazynowac w systemie
wyszukiwania informacji, w zadnej formie i
zadnym sposobem transmitowac¢, w tym w
formie elektronicznej bgdz mechanicznej,
zakazuje sie fotokopiowania, nagrywania i
innych form powielania, bez uprzedniej pisemnej
zgody Thought Technology Ltd.

BioGraph® Infiniti jest zarejestrowanym znakiem
towarowym firmy Thought Technology Ltd.

Gwarancja

Sprzet jest objety gwarancjg na wady
materiatowe i produkcyjne przez okres jednego
roku od daty zakupu.

Jezeli jednak wystgpi potrzeba naprawy,
skontaktuj sie z Thought Technology Ltd., w celu
otrzymania Upowaznienia do Zwrotu (Return
Authorization). Nastepnie odeslij przyrzad droga
mozliwg do przesledzenia. Thought Technology
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nie bedzie odpowiadac¢ za przedmioty, ktérych
firma nie otrzyma. Urzgdzenia, ktére sg objete
gwarancjg naprawimy lub wymienimy na nowe
bezpfatnie.

Niniejsza gwarancja nie obejmuje uszkodzen
spowodowanych przez wypadek, nagte
zdarzenia losowe lub uzywanie niezgodne z
instrukcjg. Nie obejmuje ona uszkodzeh kodera
lub akcesoriéw spowodowanych oczywistym
mechanicznym naruszeniem systemu.

Opcjonalna rozszerzona gwarancja

Aby uzyskac wiecej informacji, skontaktuj sie z
Thought Technology Ltd.

Zwrot urzadzenia do naprawy

Przed odestaniem urzadzenia prosze zadzwoni¢
pod numer lokalnego sprzedawcy.

Wyslij urzgdzenie(a) z optacong z gory i
ubezpieczong przesytkg, wraz z kopig
oryginalnej faktury, na jeden z ponizszych
adresow.

Jesli wysytasz towar spoza Kanady lub USA do
Kanady, oznacz paczke "Towar do naprawy -
Made in Canada", aby unikng¢ niepotrzebnych
optat celnych.

Wszystkie optaty celne bedg naliczane, jesli
przesytka zostanie wystana na niewlasciwy
adres.

Podaj szczegotowy opis problemu, z jakim sie
spotykasz, wraz z numerem telefonu lub faksu
oraz adresem e-mail.
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W USA,
wysytka ubezpieczona na
nastepujacy adres:

Thought Technology Ltd.
Cimetra LLC

8396 State Route 9

West Chazy, New York
12992, USA

W Kanadzie i wszystkich
innych krajach,
skontaktuj sie ze
sprzedawcg lub wyslij
ubezpieczong przesytke
do nastepujacego miejsca:
Thought Technology Ltd.
5250 Ferrier, Suite 812
Montréal, Québec

H4P 1L3

Kanada .

Opakowanie musi by¢ oznakowane:

"Broker: Livingston International - 133461".
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